
快適な睡眠環境づくり

 

（質の良い眠りを支える枕とマットレス）

人間に詳しい
エンジニアも
必要です！

このような
新技術を活かした

 

人の役に立つ

 

システム創りが

 

テーマです。

システム情報工学科研究だより 2008.01.25

良い睡眠は，仕事中の居眠り

 

やヒューマンエラーを

 

減らします！！

《裏面もご覧ください》

荒川研究室

硬いか

 

どうだか

 

測って

 

みよう！

寝呼吸は東急ハンズで

 

好評発売中！！

 

企業と大学の共同開発



「良い睡眠を手に入れろ！」に挑戦中です！

 

実験の風景です！

是非一度ご覧ください。

寝苦しい熱帯夜でも快適に眠りたいものです。
３種類の枕に対し、熱が放散する様子を
サーモグラフ画像で比較しているところです。

上が硬いマットレスで、
下が柔らかいマットレス

 

の体圧分布画像です。

マットレスの沈み込みの

 

違いを３Ｄデジタイザに

 

よって得られた画像で

 

比較しました。

青の画像は沈み込みの

 

大きいマットレス、

 

黒の画像は沈み込みの

 

小さいマットレスを

 

使用した時の様子です。
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