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Ashikaga Institute of Technology important diary． 
August，24 (Saturday)<1st day> 
足利工業大学 Ashikaga Institute of Technology  →→→ on bus  →→→ 新東京国際空港 Narita 
airport →→→ International Airplane (United Airline) →→→ シカゴ空港 →→→ on bus  →→
→ スプリングフィールド市内 Central Sprig field 
   
 いよいよ出発の時がきました。朝 8:45学校集合，9:00に足利工業大学を出発し 3時間くらいで成田空港(新
東京国際空港)に到着しました。国際便に乗るのは生まれて初めてです。やはり国際便ともあって外国人がた
くさんいました。荷物チェック，持ち物検査などを行ってから出発ゲートに向かいました。私たちが乗る飛行

機は UA(United Airline)884便です。成田空港 14:25発シカゴ 11:40に到着しました。目的地までの所要時間
は 13時間くらいでした。日付変更線を通りました。とても長かったので飛行機に乗っているだけで疲れてし
まいましたが，機内食が 3回出ました。初めての機内食でした。カップラーメンも出たのでびっくりしました。
空港の到着ロビーに着いたらまずジョナサンが出迎えてくれました。いよいよ英語だけの世界の始まりです。

空港からスプリングフィールドまでバスで 4時間かかりました。バス内からはシカゴ市内の様子が見えました。
やはりアメリカは広いし大きい。スプリングフィールドの空港から目的地までの移動のときに車が右車線を走

っているときに「アメリカにいるのだなあ」という実感がわいてきました。町の風景も日本とは違います。日

本は，左車線なのでなんだか不思議な気持ちになりました。6:00 にスプリングフィールド市内の Ramada 
Renaissance Hotelに到着しました。その日の夜アメリカに来たことをみんなで話し合ったりしました。とて
も楽しかった。 
  
August，25(Sunday)<2nd day> 
 （箇条書き）今日は，Dana-Thomas Houseを見学しその後 Abraham Lincolnの家を見学し旧州議事堂を
見学しました。 
August，26 (Monday)<3rd day> 
 （箇条書き）新州議事堂を見学。イリノイ州立博物館を見学。イリノイ州立図書館を訪問。  
August,27 (Tuesday) ＜4th days＞ 
今日は，スプリングフィールド市役所に訪問し市長さんに会ってきました。ここで感じたことは今までに体

験できなかった経験ができたと思いこれからの参考にしていきたい。 
今まで，英語を学んできて日本ではできない貴重な体験ができた。例えば，発音の違いなど日本人と本場ア

メリカ人の発音の異なり方，口の動きがまったく違うのです。まねをしようと思うのですが，思ったように口

が動かずうまく発音できません。始めて話したときはとても苦労しました。やはり何回も練習するしかないの

でしょうか？  
 
August,31 (Saturday) ＜8th days＞ 
（gat way tour）に行きました。今日は，途中で町並みの様子が見えてきました。やはり日本とは違う環境
にありとても感動しました。動物園にも行きました。動物園に行くことは，5年，6年ぶりです。さまざまな
自然などや世界各国の動物などに触れることができアメリカでしか体験できないことがいくつかありました。

それはまさに貴重な体験だったと思う。歩いている途中に，道端にいる人に声をかけられました。そこで私は，

相手が何を伝えようとしているのか自分で聞こうと努力しましたが，英語の早さに圧倒されてしまい，なかな

かうまく聞き取ることができませんでした。やはりリスニングの力や聞き取る力がまだ身についていないし，

耳も慣れていません。身に付ける必要があるようです。深く感じてしまったのは言うまでもありませんでした。

話しかけられた人は，不思議そうな顔をして帰っていきました。「なぜ私の質問に答えてくれないの？」英語

を聞き取れない悔しさと話せなかった悔しさでとても切なかった。これを機会にもっと英語を勉強する必要が

あると感じた。 
 
September,1 (Sunday) ＜9th days＞ 
今日は，モーターサイクルサーキット場に行きました。そこでは，バイクのレースを行っていました。スタ

ートと共に一斉にレーサーが走り出しました。走り出した瞬間ものすごい爆音で心を打たれました。私はそこ

でボランティアも行いました。ボランティアでは，お客さんの入場の際にチェックとしてスタンプを押す作業

を手伝いました。始めに行ったときは緊張のあまり前に出ることができず自分から率先して手伝うことができ



ませんでしたが，やっているうちに楽しくなってきてお客さんと触れ合う楽しさがあって，とても良い経験が

できたと思う。 
その日の夕食は，Chinese restaurant(TAI PAN)台湾？に行きました。メニューはさまざまで，チャーハン
から中国風野菜炒め，＇(中国風焼きそば)＇，私はそこで＇ローメン＇(中国風ラーメン)と＇チョーメン＇(中
国風焼きそば)と combination fries rice(中国風野菜炒めチャーハン)を食べました。友達と分け合ったりしな
がら食べたりしたのでとてもおいしかったです。 
 
September,2 (Monday) ＜10th days＞ 
 今日は，一日 free day だったので団体行動はありませんでした。アメリカでは Labor Thanksgiving Day(勤
労感謝の日)祭日だそうです。日本とは違い勤労感謝の日は，まったく異なっています。勤労感謝の日は働い
ている人に感謝する日ですが，アメリカは日本と同じなのでしょうか？ 
 
September,3 (Tuesday) ＜11th days＞ 
今日は，DAYS INNを Checkoutしそのまま Shuttle to Villa Marieに Check in しました。その場所は，
自然が多く緑に囲まれていて雄大な自然生活を楽しむ環境にあります。近くには湖もありました。湖には白鳥

やたくさんの種類の鳥たちがいてまさに自然を楽しんでいるかのように思えました。そのまま Shuttle to 
Villa Marieで英語の授業を行いました。大自然の中で授業を行うのはまさに夢のようでもありました。 
午後は，ジョナサンの講義(UIS の歴史の授業)を見学しました。やはり足利工業大学での授業(日本の授業)
とはまったく違い UIS の生徒たちは積極的に授業に参加し，一人も寝ている人はいなく，一人一人が自分の
意見をはっきりと明確に自己主張していました。アメリカの生徒は発言力があるように感じました。とてもす

ばらしいことだと思った。日本は負けているように感じてしまいました。これを機会に自分の悪い所を直して

いきこれからの参考にしていこうと思う。そして UISの学生を見習いたい。 
  
September,4 (Wednesday) ＜12th days＞ 
 今日は午前中から英語の授業がありました。初めに，スペルゲームを行いました。その後に American/Japan 
Night の closing ceremonyで歌われるアメリカの国歌とビートルズの Yellow submarineの歌の練習を行い
ました。最初はなかなかうまく歌えず私にとってこの歌は不向きだと感じましたが，練習をしているうちに歌

えるようになり最終的には歌えるようになったのです。午後も歌の練習でした。 
  
September,6 (Friday) ＜14th days＞ 
今日は，工場見学に行きました。そこでは建設の設計，UIS の建設，高速道路などの建設図などを作成す
る組織である。とても興味を持った。日本ではなかなか見られないでしょう。午後は Shopping moleに買い
物に行きました。そこには電気専門店，スポーツ店などがありました。電気専門店は電化製品や日用雑貨，日

用品など家庭用品日本では体験できないことがありとても役に立ったと思う。 
 
September, 7(Saturday) ＜15th days＞ 
今日 DAYS INNを Checkoutし，荷物をまとめカヌーの場所へ向かいました。目的地までの所要時間はお
よそ 6時間くらいでした。途中でマクドナルドに寄り昼食の確保と Chinese restaurantで夕食のお弁当を買
いました。数時間して目的地に到着しました。そこは自然や植物などがたくさんありとてもいい環境にありま

した。UIS のみんなでフリスビー，バレーボールなどをして有意義な生活を楽しみました。夜は，宿に泊ま
り一晩そこで過ごしました。友達とみんなで学校生活，日本の文化，アメリカの文化，怖い話など話したりし

て，とても盛り上がっていました。その後に私は夜星を眺めました。やはり町で見るのとはまったくちがい山

で見る星はとても美しく輝いていました。まさにお空が光っていた。私は夜空を見て感動してしまいました。 
 
September， 8(Sunday) <16th days> 
朝 6:30起床。この日は全員朝食でパンケーキ，ヨーグルト，オレンジジュースを飲み食べました。そこで，
昼食にハンバーガーを作りました。そしていよいよカヌーへ出発です。カヌーに着いていよいよカヌーに乗り

ます。2時間 30分もかかりました。2時間 30分に間に私は，たくさんの動物，植物，自然などを見ました。
なかでもとくに気になった場所は，川の水がきれいということでした。とても感動しました。心もうたれまし

た。日本にはなかなかないので貴重な体験ができたのではないかと思います。カヌーに行ったことは一生の想

い出でした。わたしは，ここでアメリカに来て良かったなと思いました。そしてこの日は特別一日が早く感じ

ました。あっという間に楽しいときが終わってしまいました。 



 
September， 9(Monday) <17th days> 
今日からホームステイが始まります。私のパートナーは岩崎くんです。私たちのホームステイ先はクリス

(Chris Similar)さんです。家に着いたとき，とてもすばらしい家でした。私たちは地下室に泊まりました。最
初は自己紹介から始まりその後，家族に各部屋を紹介してくれました。3才の男の子と 5歳の女の子がいまし
た。名前はブライアンとライアンです。とてもすばらしかった。 
 
September， 11(Wednesday) <19th days> 
 今日は，アメリカでテロがあった日で一年目です。何千人もの人々がこのテロで命を失っています。とても

悲しいことです。わたしは，日本でテレビニュースを見たときショックを受けました。アメリカの人々はこの

テロについてどう考えているのでしょうか？ 
 午前中に Elementary schoolに行きました。私たちが訪れたクラスは，Duboisそこで，アメリカの子供た
ちに日本語と日本の文化で知られている折り紙(Origami)を教えました。アメリカの子供たちはとても真剣に
授業に参加し日本語でこんにちは，ありがとう，さようなら，おはようございますと数字の 1，2，3，4，5，
6，7，8，9，10を彼らに教えました。折り紙では鶴の折り方を教えてあげました。子供たちは，「なぜこの紙
一枚で鶴が折れるのだろう？」と不思議そうに鶴を眺めていました。とてもかわいかったです。日本では，体

験できないことばかりでした。今日のこの日は絶対忘れたくありません。一生一度の思い出かもしれません。 
 昼食は，Home Townで食べました。午後は，英語のクラスでした。マーク先生の誕生パーティーも行いま
した。貴重な日だった。 
 
September, 12(Thursday) ＜20th days＞ 
 11時に英語のクラス(ESL)がありました。本日の授業は単語書きゲームなどをしました。 
お昼は Take outをしてジョナサン主催の日本の足利についての歴史について講習会が開かれました。自分
の自己紹介などをして足利の歴史などを紹介したりしました。午後は Tilly Engineeringに見学に行きました。
そこでは，シカゴからスプリングフィールドまであらゆる設計，管理，施設関係などの担当を行っている。1
階は，設計担当が主でした。2階は，デザインを決めたり，コンピューターを使って図面を著していた。そこ
で，社員の方々にプレゼントをもらいました。飛行機のおもちゃ，計算機，CMTのバッグをもらいました。
日本の企業では考えられないと思いました。 
 
September, 13(Friday) ＜21st days＞ 
 今日は，9:30から英語のクラス(ESL)がありその後に 11:00から Shopping Mallに行きました。そこはとて
も大きくいろいろな店が並んでいました。例えば，おもちゃ専門店，電気専門店，洋服屋さん，喫茶店，日用

雑貨店，gift専門店，新聞専門店，たくさんの種類のお店がありました。その後は，トイザラスに行きました。
おもちゃ専門店なので私はそこでポスターを買いました。アメリカで売られているポスターはとても人気があ

り，かなり安い値段で手に入れることができます。つい思わず見とれてしまい全部買いたくなってしまいまし

た。Lunchは Shopping Mallでとりました。 
一階のフロアーで警察犬の訓練の様子(警察犬)を行っていました。私は動物が大好きなのでよく見ていると
ちゃんとご主人様の目を見て物事を判断し一緒になって歩いていました。その他にもいろいろな芸(技)を披露
していました。思わず見とれてしまいものすごく感動してしまいました。 

UISに到着したのは午後 4:30頃でした。5:00過ぎに Chrisさんがむかいに来て子供たちのサッカーを見に
行きました。そこでは，ちびっこはかりで 4歳から 6～7歳くらいの子供たちだけサッカーをプレーしていま
した。とてもかわいくて私もなぜか大人たちといっしょになって応援してしまいました。日本ではなかなか見

られないかもしれません。今日はとても楽しい一日でした。日本に帰るまで後一週間だ！！ 
 
September, 14(Saturday) ＜22nd days＞ 
 今日は Chrisさんの家を去りホームステイ先が変わる大家族のうちに移動しました。家についた瞬間自己紹
介をして自転車に乗って近くを散歩しました。とても気持ちよかったです。よく見るとゴージャスの家でベラ

ンダがあり地下室には卓球台が置いてあり家族と一緒になって卓球をして遊びました。アメリカの家は地下室

があるようです。しばらくしてから家族の友達がたくさん集まり自己紹介などをして大勢でにぎわいました。

お昼はパンと肉と野菜でした。午後は家族と一緒に Small golfをして楽しみ，昨日行った Shopping Mallに
連れて行ってくれました。夕飯はピザでした。ここ 3日間はピザを食べています。今日はとても有意義な一日
でした。 眠る前に映画アポロ 13号を見ました。今までの家よりいいかもしれませんね。たぶん……？ 



 
September, 15(Sunday) ＜23rd days＞ 
 今日は朝から雨が降っていた。初めてアメリカに来たとき今まで雨が降ったことは一度もない。アメリカは

雨がまったく降らないのかと思った。こちらのほうに来て初めての雨だったので少し感動した。しかも夕立も

まったくない。これはびっくりである。生まれて初めてアメリカに来て初の体験である。 
 午前中は，家族と一緒になってHOPE EVANGELICAL FREE CHURCH(教会)に連れて行ってくれました。
そこで有名な音楽家たちが集まって Leslie Arbise゛Where Are the Broken Hearts? ゛を演奏していました。
最初に若い女性の人がこの歌を歌いました。私は彼女の歌声に感動してしまいました。思わず，一緒になって

歌いました。午後は Shopping moleに連れて行ってくれました。ここ最近 Shopping moleに行っています。 
September, 16(Monday) ＜24th days＞ 
 今日は午前中に，英語のクラス(ESL)がありました。明日は，Final examinationで最後の授業になります。
いよいよ UIS ともお別れの日になります。明日で最後の日になるので後悔を残さず有意義な一日を過ごした
い。学校から帰ってきた後近所の家に遊びに行きました。そこでは，子供たちがたくさんいました。子供部屋

でアメリカの伝統的なゲームを行っていました。もちろん卓球，アイスホッケーが置いてあり子供たちと一緒

になって遊びました。とてもすばらしい一日でした。その家のお父さんは，医者でした。中でもその家族の持

っている車はドイツのベンツ，ポルシェでした。私はポルシェに乗せてもらいました。一般道，山道など走っ

てくれてストレートな道を 160mph マイル(時速 160km)出してくれました。少し怖かったけど。日本の一般
道ではなかなか出すことができないので私は，車の速さに感動しました。ドイツ車に乗ったのは生まれて初め

てです。彼は言っていました。「日本車で私は TOYOTA，HONDAに乗ってみたいね！！アメリカで TOYOTA
車はとても人気がある。」私はとても感激した。アメリカ人は日本車を愛している！！！とはっきり言ってい

た。 
 
September, 17(Tuesday) ＜25th days＞ 
 今日は最後の英語のクラスで，Final examinationを行いました。テストということもあって，マーク先生
とお互いに話し合って道行く行く人に私自身が相手に質問しました。質問の内容は，アメリカまでバスで行っ

たことがあるか？この辺で近い空港はどこですか？そこまでどれくらいかかるのか？そこまでどのように行

くのか？そこに行くまでにはどれくらいの値段がかかるのか？ アメリカンフードについて，日本についてど
う思うか？などたくさんの質問をしました。やはり面と向かってお互いに話すということはとても難しく初め

てアメリカに来て欧米人に話しかけるということは私にとって難しいことでした。しかしアメリカに来てたく

さんの人と話したりして楽しかったし面白かった。毎日が楽しく過ごせたので，とてもいい経験ができてよか

った。 
夕方は，パーティーがありました。みんなで盛り上がってお別れの挨拶をして幕を閉じた。やはりお別れと

いうこともあってとても悲しかった。このままアメリカにいたい。もう 1，2ヶ月はいたい。この日を忘れず
にもう一度アメリカに来ることを望む。 
最後に表彰授与式が行われた。泣いた人もいてもらい泣きしそうだった。明日は，いよいよワシントン D.C.
に出発だ。スプリングフィールドさようなら！！ 
 
September, 18(Wednesday) ＜26th days＞ 
スプリングフィールド市内 Central Spring field  →→→ on car  →→→ スプリングフィールド空港 
Spring field Airport  →→→ Domestic Airplane (United Airline)   →→→ シカゴ空港 Chicago 
Airport  →→→ ワシントン D.C空港Washington D.C.  Airport 
 今日は，スプリングフィールドを去る日です。朝 7:30 にホームステイ先を離れ，CAPITAL AIRPORT に
8:10 頃に到着しました。UA(United Airline)5792 便 10:00 に CAPITAL AIRPORT を離陸しシカゴ空港に
10:53頃に着陸して，シカゴ空港から乗り継ぎで UA (United Airline)612便 12:00発ワシントン D.C.行に乗
り換え，ワシントン D.C.には 14:46頃に到着しました。目的地までの所要時間は 1時間 30分でした。アメリ
カ合衆国でも時差が違うことに気づきました。スプリングフィールドの時間に＋1時間足した時間がワシント
ン D.C.の現在の時刻になります。アメリカ国内でも時差が違うのには空港に着いてからわかりました。とて
も不思議ではないかとつい感動してしまいました。日本は，もちろん時差はありません。 
その日のホテルはWASHINGTON PLAZAに泊まります。とても豪華でびっくりしました。窓からはワシ
ントン D.C.市内の様子が見えて夜は夜景がすばらしかった。今まで泊まった中で一番良かったかもしれませ
ん。 
 



September, 19(Thursday) ＜27th days＞ 
 今日は，ワシントン D．C．市内を見学しました。ホワイトハウスで写真撮影を行いました。周りには警察
や機動隊などが厳重に警戒していてホワイトハウス内の敷地に入っただけでもライフル銃や，拳銃などで撃た

れてしまうそうなので近づくだけでも少し怖かった。でも，建物はとてもすばらしかったし感動した。お昼は

イタリアン料理を食べた。午後は，美術館に行きました。その後，shopping に行きました。とても広くて
shopping moleより広かった。1階から 4階までありそれぞれ衣類，帽子屋，靴屋，ディスカウントショップ，
喫茶店，香水屋，化粧品，スポーツ用品，子供おもちゃ，和食レストラン，中華料理(Chinese restaurant)，
マクドナルド，文房具売り場などなどたくさんありました。帰りは，アメリカ D．C.市内の SUBWAY地下鉄
に乗って帰りました。アメリカ合衆国(USA)の電車（地下鉄）に乗るのは生まれて初めてです。やはり日本と
は少し違っていました。切符売り場では，自動券売機で目的地までの切符を買います。自動券売機は，日本の

自動券売機と違い目的地まで自分で選ばなくてはなりません。日本ではほとんどがタッチパネル表式なので，

お金を入れて画面に触れればすぐに買うことができます。自動改札機は日本と似ていましたが，アメリカの自

動改札機は単純に作られていました。 
 
September, 20(Friday) ＜28th days＞ 
ワシントン D.C空港 Airport →→→ シカゴ空港 Chicago Airport →→ 
 今日でアメリカにいる最後の日となってしましました。一ヶ月間はとても早く感じました。まだ 2･3 ヶ月
はいて勉強したい。この日は朝 6:20起床，7:45にホテルを出発し空港までバスガイドがありアインシュタイ
ンの像やWhite Houseなどをみながら空港に向かいました。ワシントン UA （United Airline）851便 10:05
発に離陸しシカゴ 11:02頃到着しそのまま乗り継ぎシカゴ空港 UA (United Airline)881便 12:15発 
 
September, 21(Saturday) ＜29th days＞ 
→ 所要時間 13 時間～15 時間 Expense time about 13hours～15hours →→→ 新東京国際空港 Narita 
airport →→→ 足利工業大学 Ashikaga Institute of Technology →→→ 成田空港（新東京国際空港）
15:10に到着しました。やはり日本に着いたとき，とてもうれしかった。自分の生まれた国だからだろう。こ
の一ヶ月間何を勉強しそして何を学んだのかをもう一度振り返り一生の思い出にできれば自分としても光栄

である。 
 
September, 22(Sunday) ＜30th days＞ 
 この日は，一ヶ月間の日記のまとめを行った。やはり今までの疲れだろうか，起きたときには昼間の 2:00
頃だった。まだ時差ボケがなおっていないからだと思った。今までアメリカの食事をしてきたので不思議なこ

とにアメリカの食生活に慣れてしまっているようだ。アメリカは，日本と違って肉中心でした。日本食はご飯，

味噌汁が代表的ですが，アメリカの代表的な食事は何でしょうか？そこが日本とアメリカの文化の違いなので

しょうか？ 
 
全体を通しての感想，意見，考察 etc 
 機内で日本の陸地が見えてきたとき，やはり日本は小さいと思った。アメリカは，とても広くて大自然が非

常に恵まれていた。それに比べ日本の自然はアメリカより少ない。それにアメリカにも時差があるのには驚い

た。私は，この一ヶ月間とても貴重な体験ができ自分のための勉学が身についたと思う。本当によかった。新

しい友達もできたし。 
 それと日本車は世界に輸出していると聞いたが，アメリカに来たときたくさんの日本車が走っていた。これ

にはびっくりした。こんなに日本車があるとは思ってはいなかった。日本車だけではなかった。コンピュータ

ーや機械も日本のメーカーばかりだった。特に SONYが圧倒的多かった。日本の技術に私は感動した。次は，
私たちが，がんばらなくてはいない。将来は，私たちが日本を支えられるよう一生懸命勉強してこれからの望

みになるといい。 


